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定期
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6月17日金 曇のち晴/風速3.5ｍ/中潮

白石 康次郎
( 海洋冒険家 )

監　督
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基本操船訓練基本操船訓練基本操船訓練
反 復 が 大 切反 復 が 大 切

01
Basic ship maneuvering training

▶▶▶▶▶▶ ▶▶▶▶▶▶

操　船操　船操　船
GPSプロッターGPSプロッターGPSプロッター

チャートワークチャートワークチャートワーク
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高速航行訓練高速航行訓練高速航行訓練
スピード落とさずスピード落とさず

02
High speed navigation training

▶▶▶▶▶▶ ▶▶▶▶▶▶

高速航行高速航行高速航行

高速旋回高速旋回高速旋回
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操舵室と連動！操舵室と連動！

警戒・監視警戒・監視警戒・監視
前方を確認前方を確認

03
Caution and observation

▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶
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係　留係　留係　留
チーム全体で動くチーム全体で動く

04
Mooring

▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶

素早く係留基礎の反復

声掛けが要
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